(" EXAMEN MEDICO: h

¢ Certificado de Aptitud Fisica con |a leyenda “Curso de Guardavidas" o "Alto Rendimiento”, emitido por un
ente Oficial (Sala de Primeros Auxilios y/o Hospital Publico)

¢ Vacuna Doble (Antiteténica - Antidiftérica) - Vacuna Hepatitis B.

¢ Vacuna BCG (menores de 20 afios).

6 Radiografia de Torax con informe.

¢ Ergometria.

¢ Andlisis V.D.R.L.

¢ QOrina completo.

¢ Uremia.

¢ Glucemia.

¢ Colesterolemia.

¢ Invest. de enfermedades de Chagas/Mazza.

¢ Certificado de Salud Bucal.

¢ Grupo Sanguineo - Factor RH.

¢ Audiometria.

¢ Hemograma Completo.

< Se deben presentar original y en fotocopia solo el Cert. de Vacunas.

Los estudios pueden ser realizados por Institutos Privados u Obra Social, y deberan ser
entregados en el Instituto en sobre cerrado, indicando apellido y nombre, antes del

El Guardavidas podra desempenarse en relacion de dependencia y bajo
supervision en los siguientes lugares:

> Natatorios, piscinas y piletas de natacion de clubes deportivos, clubes de
campo, obras saciales, propiedades horizontales y casas de familia.
Cuidando la seguridad de los asistentes, dentroy fuera del natatorio.

> En costas de lagos, lagunas, rios y mar de la Provincia de Buenos Aires,
velando por la prevencién y seguridad de personas que realizan
actividades acuéticas.

> En la tarea de practicas pre hospitalarias, para el traslado de personas
accidentadas o en situacion de riesgo.

ABIERTA LA INSCRIPCION

A partir del ......cuuueeee de Noviembre de 20......
los dias Lunes, Martes y Jueves de 19 a 21 hs.

Cierre de inscripcion:
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ESCUELA DE
GUARDAVIDAS

CURSADA DE 1 ANO - TITULO OFICIAL

Santa Fe 1226 - Bella Vista
C.P 1661 - Bs.As. - Argentina

Tel.: 4666-5363 / 4668-1529  Tel./Fax: 4666-0981
E-mail: institutosuperior@modelodebellavista.com.ar

| Pagina Web: http://www.modelodebellavista.com.ar




REQUISITOS DE INGRESO:

> Saber nadar (Croly Pecho).

> Tener 18 anos de edad cumplidos al 30 de Junio del afio de ingreso.

> Poseer certificado de aptitud fisica “provisorio”.

> Tener aprobado el Nivel Polimodal 0 Escuela Secundaria al dia de lainscripcion.
> Aprobar el examen de Nivelacion.

médicas establecidas en el presente disefio.
> Ex-Alumnos del Instituto Modelo, podran solicitar analisis de equivalencias.

Asistir al Pre-Curso Obligatorio.

> Realizar los examenes medicos previstos y aprobar las normas psico-fisico-

TITULO QUE OTORGA

GUARDAVIDAS

DURACION DE LA CARRERA

CURSADA DE UN ANO, DE ABRIL A MARZO0

PLAN DE ESTUDIOS

> ANATOMIA APLICADA

> FISIOLOGIA APLICADA

> EDUCACION SANITARIA

> PRIMEROS AUXILIOS

> REANIMACION CARDIO PULMONAR

> PSICOLOGIA SOCIAL

> NATACION I - II

> PREPARACION FiSICA1- 11

> EJERCITACION EN AGUAS ABIERTAS
> PRACTICA PROFESIONAL EN

Arealizarse del .....coooveeeeeeeeeeeee al

TR B aTo L= Lo I 1=

Examen de Nivelacion.

> Se realiza en el mes de Marzo.

> 100 metros en un tiempo menor a un minuto con treinta segundos (1:30)
> 25 metros de nado subacuatico.

> 400 metros nadando: 200 de estilo Crol y 200 de estilo Pecho.

> Realizar mas de 2400 en el Test de Cooper (12 minutos).

Documentacion a presentar.

> Constancia de Alumno Regular.

> Constancia de Certificado de Estudios en Tramite (renovado cada 60 dias)
> Dos fotocopias del Cert. Analitico registrado en Provincia de Buenos Aires.
> Dos fotocopias de D.N.I. (primera y segunda hoja).

> Dos fotocopias de la Partida de Nacimiento.

> Dos fotos (4x4) actuales de frente.

> TECNICAS Y ESTRATEGIAS DE NAT{\TOR'O
SALVAMENTO > PRACTICA PROFESIONAL EN AGUAS
ABIERTAS

» SALVAMENTO APLICADO
> ETICAY DEONTOLOGIA
> DERECHO CIVIL, PENALY LABORAL

> PROBLEMATICAS CONTEXTUALES

> EnNoviembre: Salida alrio (dia completo).

> En Diciembre: Salida de un fin de semana para ejercitaciones en aguas abiertas a
realizarse en San Clemente (OBLIGATORIO).

> En Enero y Febrero: Practicas Profesionales en Natatorio y Aguas Abiertas (Mar)
(OBLIGATORIO).

HORARIO DE ACTIVIDADES Y CURSADA
DE LUNES A VIERNES DE [9:00 A 23:00 HS.

INSCRIPCION S .ooeeoeeeeeeeeeeeeeeee : \CION ESPECIS
ABONANDO ANTESDEL..........oeeeeeeeeeee ] A INSCRIPCION

ARANCEL MENSUALS ........eeeeeeneecenssscnnnans PARA EX-ALUMN(
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